Pobieranie i transport wymazéw z gardta i nosa w kdrunku wykrywania wirusa
grypy A i A/HIN1/v metoda RT-PCR

Materiat pobra nie p&niej niz 7 dni od momentu wyspienia objawdéw choroby.
Wymazy w kierunku grypy naky pobra& wg ponizszych zasad i umieié
je w jatowej wymazéwce, zataokoto 1ml jatowej soli fizjologicznej lub PBS.
* Przechowywanie i transport materiatu w temperat@r88C w pozycji pionowej
* Pobrany materiat musi bydostarczony do laboratorium do 24 godzin.
* Probki musz by¢ szczelnie zamkagie, nieuszkodzone.
» Pojemniki z materialem biologicznym do badausz by¢ opisane:
nazwiskiem, imieniem, dajpoboru oraz rodzajem zleconego badania.
» Do prébki materiatlu musi tydofaczone ,Zlecenie na badania”, czytelnie
wypetnione - do pobrania w plikach
» Zlecenie na badania zaleskutecznie zabezpieazprzed skaeniem
materiatem zakanym.

Instrukcja poboru materiatu do badania

1. Wymaz z gardia

Za pomog sterylnego patyczka wymazowego pabngymaz z powierzchni migdatkow
oraz tylnejsciany gardta (bez dotykania powierzchni jamy ugtnej

Uwzgledni¢ pobdr z miejsc oktych stanem zapalnym.

Koniec patyczka wymazowegozprzy zaketce odtamai umiesci¢c w wymazowce, tak
aby nie dotykaé jej scianek.

2. Wymazy z nosa (z obu nozdrzy)

Za pomog sterylnego patyczka wymazowego pang/maz z jednego nozdrza.
Koniec patyczka wymazowegozprzy zaketce odtama i umiescic w wymazéwce,

w ktorej znajduje sijuz weczeniej pobrany wymaz z gardia. Nie dotgkéaianek
wymazowki.

Te same czynrigi powtdrzy¢ przy pobraniu materiatu z drugiego nozdrza - bez
odtamywania patyczka.

3 patyczki wymazowe(gardio + 2 nozdrza) umgei¢ w 1 wymazéwece i dodéok. 1ml
soli fizjologicznej lub PBS.

WYMAZ MUSI POBRA € WYKWALIFIKOWANY PERSONEL MEDYCZNY

UWAGA

W przypadku pacjentéw intubowanych materiat do hatanows poptuczyny z drzewa
oskrzelowego-BAL.

Poptuczyny z drzewa oskrzelowego wabgci 1 ml — 2 ml w jalowej zamkgie]
probéwce nalgy przechowywa i transportowé&w pozycji pionowej w temperaturze
2-8°C.



